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ABSTRAK. Jawa Timur merupakan salah satu daerah yang memiliki banyak kasus covid 19, oleh karena itu pemerintah
provinsi Jawa Timur harus melakukan penekanan terhadap peningkatan jumlah kasus covid 19 di Jawa Timur, diantaranya
dengan menggalakkan program protocol kesehatan 5M. Pola data kasus covid 19 di Jawa Timur menunjukkan pola data
yang fluktuaktif. Peramalan yang bisa digunakan adalah metode triple eksponensial smoothing. Dari hasil pengujian
didapatkan akurasinya sebesar 71.25 %. Diharapkan nantinya hasil peramalan ini bisa dijadikan acuan untuk menyusun
kebijakan pemerintah provinsi Jawa Timur untuk periode selanjutnya.

Kata Kunci: Peramalan, kasus, covid 19, triple eksponensial smoothing.

ABSTRACT. East Java is one of the areas that has many cases of covid 19, therefore the East Java provincial government
must increase the number of cases of covid 19 in East Java, including by promoting the health protocol program 5. The
pattern of data on cases of covid 19 in East Java shows fluctuating data patterns. Forecasting that can be used is the triple
exponential smoothing method. From the test results obtained accuracy of 71.25%. It is hoped that the forecasting results
can later be used as a reference for formulating East Java provincial government policies for the next period.

Keywords: Forecasting, case, covid 19, triple exponential smoothing.

1. PENDAHULUAN

Penyakit virus corona (COVID-19) adalah penyakit menular yang disebabkan oleh virus SARS-CoV-
2. Sebagian besar orang yang tertular COVID-19 akan mengalami gejala ringan hingga sedang, dan akan pulih
tanpa penanganan khusus. Namun, sebagian orang akan mengalami sakit parah dan memerlukan bantuan medis
[1]. Virus dapat menyebar dari mulut atau hidung orang yang terinfeksi melalui partikel cairan kecil ketika
orang tersebut batuk, bersin, berbicara, bernyanyi, atau bernapas. Partikel ini dapat berupa droplet yang lebih
besar dari saluran pernapasan hingga aerosol yang lebih kecil. Seseorang dapat tertular saat menghirup udara
yang mengandung virus jika berada di dekat orang yang sudah terinfeksi COVID-19. Seseorang juga dapat
tertular jika menyentuh mata, hidung, atau mulut setelah menyentuh permukaan benda yang terkontaminasi.
Virus lebih mudah menyebar di dalam ruangan dan di tempat ramai [2].

Kasus positif COVID 19 untuk pertamakalinya di Indonesia di temukan pada bulan Maret 2020 dan
terus terjadi peningkatan sampai tahun 2021. Pada Bulan Oktober 2021 Provinsi Jawa timur menjadi
penyumbang kasus aktif terbanyak. Pemerintah Provinsi Jawa Timur harus melakukan penekanan penurunan
tingkat penyebaran covid 19 ini dengan berbagai cara diantaranya yaitu menerapkan protocol kesehatan seperti
halnya menjaga jarak, memakai masker, mencuci tangan, mengurangi mobilitas, menghindari kerumunan dan
lainnya. Dalam upaya mengatasi penyebaran virus ini, salah satunya bisa dengan cara meramalkan jumlah
kasus covid 19. Peramalan merupakan teknik untuk memperkirakan suatu nilai pada masa yang akan dating
dengan memperhatikan data masa lalu dan data masa kini [3]. Peramalan merupakan alat bantu yang penting
dalam perencanaan yang efektif dan efisien [4]. Proses peramalan ini bisa digunakan untuk rekomendasi
pertimbangan pemerintah dalam mengambil kebijakan dan strategi yang tepat kedepannya terkait penanganan
kasus covid 19.

Berdasarkan data jumlah kasus covid 19 di Jawa Timur dari 16 Juli 2021 sampai 13 September 2021
didapatkan pola data yang fluktuatif. Oleh karena itu metode peramalan yang bisa digunakan dalam
meramalkan jumlah kasus covid 19 adalah metode triple exponential smoothing. Banyak sekali peneliti yang
menggunakan metode ini dalam meramalkan beberapa objek penelitian [5]-[14]. Dari beberapa penelitian
terkait metode triple eksponensial smoothing ini didapatkan tingkat akurasi yang bagus. Sehingga hasil
peramalannya bisa dijadikan acuan untuk meramalkan kasus untuk periode selanjutnya.
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2. METODE PENELITIAN

Pada penelitian ini menggunakan metode peramalan triple exponential smoothing, dimana flowchart
dari metode ini bisa dilihat pada gambar 1.
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Gambar 1. Flowchart MetodeTriple Eksponensial Smoothing
Adapun penjelasan pada gambar 1 sebagai berikut :

a. Pada tahap pertama menetapkan nilai t = 2 atau dimulai pada periode bulan februari karena nilai S;
(smoothing pertama untuk periode pertama) belum tersedia.

b. Masukkan data penjualan pada periode kedua atau bulan februari.

c. Menghitung pemulusan single, double dan triple dengan memasukkan nilai alpha dikali dengan data aktual
ditambah dengan 1- alpha dikali dengan data yang sebelumnya.

d. Menghitung konstanta a; dan b, nilai c;

e. Menjumlahkan nilai a;,b;, dan c,untuk mendapatkan hasil peramalan (F;).

f.  Menampilkan nilai S¢, S{'.S{", a;, b;,c, F. Setelah ditampilkan akan dibandingkan apakah t = 60 jika ya,
maka perhitungan selesai dan akan diproses ke nilai presentase errornya. Jika tidak maka akan kembali
ke awal hingga t=60.
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3. HASIL DAN PEMBAHASAN

Pada penelitian ini data yang digunakan merupakan data jumlah kasus covid 19 di Jawa Timur mulai

tanggal 16 Juli 2021 sampai 13 September 2021. Berikut data aktualnya dijabarkan pada Tabel 1 berikut:

No Tanggal Data Jumlah Kasus Covid 19
1 16 Juli 2021 7832
2 17 Juli 2021 6920
3 18 Juli 2021 5729
4 19 Juli 2021 4422
5 20 Juli 2021 5652
6 21 Juli 2021 3858
7 22 Juli 2021 6623
8 23 Juli 2021 6912
9 24 Juli 2021 5700
10 25 Juli 2021 4763
11 26 Juli 2021 3158
12 27 Juli 2021 6338
13 28 Juli 2021 6420
14 29 Juli 2021 5505
15 30 Juli 2021 5206
16 31 Juli 2021 4696
17 1 Agustus 2021 3671
18 2 Agustus 2021 2490
19 3 Agustus 2021 4113
20 4 Agustus 2021 4030
21 5 Agustus 2021 4074
22 6 Agustus 2021 4489
23 7 Agustus 2021 3439
24 8 Agustus 2021 2537
25 9 Agustus 2021 1966
26 10 Agustus 2021 3618
27 11 Agustus 2021 2885
28 12 Agustus 2021 3162
29 13 Agustus 2021 4178
30 14 Agustus 2021 3232
31 15 Agustus 2021 1724
32 16 Agustus 2021 1559
33 17 Agustus 2021 2346
34 18 Agustus 2021 1499
35 19 Agustus 2021 3018
36 20 Agustus 2021 2508
37 21 Agustus 2021 2122
38 22 Agustus 2021 1301
39 23 Agustus 2021 1073
40 24 Agustus 2021 1700
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4
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60

25 Agustus 2021 1619
26 Agustus 2021 1354
27 Agustus 2021 1409
28 Agustus 2021 1709
29 Agustus 2021 666
30 Agustus 2021 640
31 Agustus 2021 1323
01-Sep-21 1122
02-Sep-21 853
03-Sep-21 771
04-Sep-21 614
05-Sep-21 448
06-Sep-21 361
07-Sep-21 675
08-Sep-21 613
09-Sep-21 508
10-Sep-21 515
11-Sep-21 547
12-Sep-21 367
13-Sep-21 318

Pola data dari data jumlah kasus covid di Jawa Timur pada Tabel 1 bisa dilihat pada gambar 2.
Selanjutnya data tersebut diaplikasikan menggunakan metode triple exponential smoothing yang mana proses
perhitungan metodenya bisa dilihat pada flowchart pada gambar 1.

JUMLAH KASUS COVID 19 DI
PROVINSI JAWA TIMUR

PP PP PP PP P PP KK S
P FF LI F I F XSS

Gambar 2. Pola Data Kasus Covid 19 Di Jawa Timur

Dari Gambar 2 bisa dilihat bahwa pola datanya adalah pola data yang fluktuatif dimana datanya
mengalami kenaikan dan penurunan yang acak sehingga berdasarkan teori tentang peramalan, sangat cocok
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menggunakan metode triple expoenential smoothing. Berikut rincian perhitungan peramalan jumlah kasus
covid 19 di Jawa Timur menggunakan metode triple exponential smoothing.

Perhitungan dimulai data 16 Juli 2021 menggunakan contoh alpha 0,1 dengan mencari periode ke-2,
dengan dilihat pada Tabel 1 dan S’,_; = 7832 diambil dari nilai data periode pertama. Pertama menghitung
nilai pemulusan pertama atau single.

Sy =aX,+(1-a) Sy
S',=0,1*6920 (1-0,1) * 7832
S',=7376

Dari hasil yang diperoleh dari perhitungan pemulusan pertama langkah kedua adalah menghitung nilai
pemulusan kedua atau double dengan S’, = 7376 dan S"',_,= 7832.

S",=aS',+(1-0)S",
S§",=0,1*7376 +(1-0.1) * 7832
S, =7604
Dari hasil yang diperoleh dari perhitungan pemulusan kedua langkah ketiga adalah menghitung nilai
pemulusan ketiga atau triple dengan S, = 7604 dan S'"',_,= 7832.
51112: (15”2+ (1 - a) ‘Svlll1
S, =0.1* 7604+ (1-0.1) * 7832
$",=7718
Setelah mendapatkan nilai dari single, double dan triple maka dapat dihitung nilai a;, b;, dan c;
sebagai berikut:
Perhitungan nilai a; (Nilai rata-rata):
(12 - 35[2 _ 35”2 + S!II2
a, = (3*7376) - (3*7604) + 7718

a, = 7034
Perhitungan nilai b, (Nilai Kecenderungan):
b, = ﬁ [(6 —5a)S', — (10 — 8a)S", + (4 — 3a)S"",]
0.1
by = 3z [(6 = (5+0.1)) 7376 — (10 — (8 0.1)) 7604 + (4 — (3 % 0.1))7718]
b, =-32,0625
Perhitungan nilai ¢, (Komponen musiman):
2
CZ = (lfa)z (5,2 - 25”2 + S”’z)
0.12
€2 = oy (7376 — (2 * 7604) + 7718)
c, =-114

Setelah mendapatkan nilai a;, b, dan ¢, maka untuk menghitung hasil ramalan adalah :
F; =a, + b,m + 0.5c,m?
F3=7034 + (-32,0625 * 1) + (0.5 * (-114 * 12)

F3=6944,938

Proses perhitungan di atas dilanjutkan sampai data yang terakhir dengan nilai alfa yang lain juga.
Hasil perhitungannnya secara keseluruhan pada parameter alpha 0,1 bisa dilihat pada Tabel 2. Pada Tabel 2
bisa dilihat hasil perhitungannya pada semua data dari mulai tanggal 16 Juli 2021 sampai dengan tanggal 13
September 2021.

Tabel 2. Hasil Perhitungan dengan parameter Alpha 0,1

No Tanggal Data S' S S at bt ct Ft PE APE

1 l6Juli2o2l 7832 7832 7832 7832

2 17Juli2021 6920 77408 782288 783,088  7584,848 -17,0533512 -0,912

3 1802021 °12 753962 7794554 78274346 70626326 5185039059 -2,7414 7567339 -32,0883 32,0883
4 1902021 Y22 1557858 1737.884 781847958 6285,40038 1015311929 530162 7009403 58512 3851204
5 002021 2 7070272 671,123 780374394 6001,191 113,0663349 578062 3184218 -9,41646 3416461
6 22021 38 3749045 7578015 7781261082 5201649942 1545321207 774722 3884,334 52,5229 3252292
7 22021 2 73644 7494668 7752,601761 5477,91950 130,2437579 -6,17646 5133244 2249367 22,49367
8 32021 2 5753006 7420,601 7719,401658 5719588774 1037107873 -454078 5344588 2267668 22,67668

9 24 Juli 2021 5700 5648,597 7343,4 7681,801525 5597,390893 -104,058071 -4,40003 5613,608 1,515656 1,515656
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30 Agustus 640 -
46 2021 1916,558 2989,131 4064,434069 346,7143317 77,78151966 ),033702 61,6585 -50,2591 50,25913

31 Agustus 1323 -
47 2021 1857,202 2875,938 3945,584468 389,3761215 56,63695529 ),628522 768,9497 41,87833 41,87833
48  )1-Sep-21 1122 1783,682 2766,712 3827,697264 378,6052274 59,98150599 ),962397 323,0534 26,64408 26,64408
49 )2-Sep-21 853 1690,614 2659,103 3710,837791 305,3708867 58,12839056 1,027732 319,1049 3,973632 3,973632
50 J3-Sep-21 i 1598,652 2553,058 3595,059763 731,8438841 56,44974131 1,081444 747,7564 3,014739 3,014739
51 J4-Sep-21 614  1500,187 2447,77 3480,330833 637,580443 -56,3450443 1,049098 575,9349 -10,0871 10,08711
52 15-Sep-21 448 1394,968 2342,49 3366,546774 523,9809343 57,60564228 ),944871 >581,7599 -29,8571 29,85713
53  J6-Sep-21 361 1291,571 2237,398 3253,631933 416,1512375 58,40034138 ),869218 466,8477 -29,3207 29,3207
54 J7-Sep-21 675 1229,914 2136,65 3141,933735 421,726814 51,33359013 1,216644 358,1855 46,93548 16,93548
55 18-Sep-21 613 1168,223 2039,807 3031,721087 416,9679916 45,50712922 1,485549 371,0015 39,47773 39,47773
56 19-Sep-21 508 1102,201 1946,047 2923,153637 391,6156716 41,54720249 1,645198 372,2036 26,73157 26,73157
57 10-Sep-21 515 1043,481 1855,79 2816,417272 379,488941 36,99192923 1,831085 350,8911 31,86581 31,86581
58 11-Sep-21 547 93,8325 1769,594 2711,734968 384,4497247 31,62114012 2,054062 343,4126 37,21891 37,21891
59 12-Sep-21 367 331,1492 1685,75 2609,136444 345,3349546 29,71776191 2,08378 353,8556 3,581576 3,581576
60 13-Sep-21 318 369,8343 1604,158 2508,638619 305,6669844 28,03425172 2,100698 316,6591 ),421672 ),421672

HASIL
’ERAMALAN
PERIODE 14
Sep 2021:  278,6831

Setelah itu baru menghitung nilai MAPE untuk setiap alpha, rumus perhitungan MAPE bisa dilihat
pada flowchart pada Gambar 2. Dari hasil perhitungan didapat daftar nilai MAPE untuk setiap alfa seperti pada
Tabel 3 sebagai berikut:

Tabel 3. Galat Peramalan (MAPE)

No Tanggal Alpha Peramalan MAPE
1 14 September 2021 0,1 279 27,75
2 14 September 2021 0,2 364 30,59
3 14 September 2021 0,3 341 31,64
4 14 September 2021 0,4 315 30,82
5 14 September 2021 0,5 303 29,62
6 14 September 2021 0,6 302 28,75
7 14 September 2021 0,7 308 29,38
8 14 September 2021 0,8 320 30,09
9 14 September 2021 0,9 343 31

Dari tabel 2 dapat disimpulkan bahwa tingkat kesalahan terkecil dilihat dari MAPE jumlah kasus
covid 19 di Jawa Timur adalah pada alfa 0,6 dengan Mean Absolute Percentage Error(MAPE) terkecil yaitu
28,75% bila dibandingkan dengan seluruhan hasil nilai MAPE pada nilai alpha 0,1-0,9 dengan hasil peramalan
jumlah pasien covid 19 di Jawa Timur sebesar 302 kasus.

4. KESIMPULAN

Berdasarkan hasil analisa dan pembahasan yang telah dilakukan, dapat ditarik kesimpulan bahwa peramalan
jumlah kasus covid 19 di Jawa Timur memiliki keakurasian sebesar 71,25%. Hasil ini didapatkan dari nilai
MAPE terkecil dengan parameter alpha 0-1 dimana MAPE terkecilnya yaitu 28,75 dengan hasil peramalan
pada periode selanjutnya sebesar 302 kasus. Hasil ini masih dikatakan cukup baik untuk dijadikan rekomendasi
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peramalan, maka dari itu bisa digunakan metode peramalan lain yang relevan dengan kasus permalan pada
penelitian ini.
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